SPEISEPLAN

fur den Zeitraum vom 11.05. — 17.05.2026

Montag
11.05.2026

Dienstag
12.05.2026

Mittwoch
13.05.2026

Donnerstag
14.05.2026

Freitag
15.05.2026

Samstag
16.05.2026

Sonntag
17.05.2026

Mittagessen

Héahnchenleber*
Salzkartoffeln
Blattsalat
Puddingdessert

Pichelsteiner Nudeltopf
Rindfleischwiirfel
Apfelcreme

Erbsen in Rahm
Kartoffelgnocchis
Vanillepudding

Hahnchenkeule mit
Buttermohren
Salzkartoffeln

Eisdessert

Gebackenes Fischfilet mit
hausmacher Kartoffelsalat
Latte Macchiatocreme

Linsensuppe mit
Pokelfleischeinlage
Eis

Rinderbriihe mit Einlage
Putenrollbraten
Salzkartoffeln
Apfel-Mohrensalat
Puddingdessert

185
85
110
120

235
55

85
115
100
125

165
85
95

185
100
130

245
160
130

85
165
85
120
130

Mittagessen

Frische Bratwurst mit
Rahmkohlrabi und
Kartoffelpiiree
Puddingdessert

Tomatencremesuppe mit
Reis und Kriutern*
Apfelcreme

Folienkartoffel
Krauterschmand
Blattsalat
Vanillepudding

Pokelbraten auf
Lauchgemdiise mit
Salzkartoffeln
Eisdessert

Apfelpfannkuchen
warme Vanillesauce
Latte Macchiatocreme

Karotten- Orangencremesuppe
Stangenbrot
Eis

Rinderbriihe mit Einlage
Senfbraten mit
Salzkartoffeln

Apfel-Mohrensalat
Puddingdessert

160
85
65
120

245
55

180
85
65
125

165
125
75
95

230
80
130

265

130

85
175
85
100
130

Zwischenmahlzeit

Kuchen

Johannisbeersaft

Gebick

Cappucinogetriank

Streuselkuchen

Melonenpiiree

Zimtschnitte

Kirschdickmilch

Kasekuchen

Mandarinenfilets
Bienenstich
Vanillemilch

Marmorkuchen

Bananensaft

Schokosahne

55

85

45

235

85

65

185

85

75

ALTENZENTRUM

St. Kilian

Abendessen

Brot, Wurst und Késeauswahl

Brot, Wurst und Kiseauswahl

Eisbergsalat mit Vinaigrette

Brot, Wurst und Késeauswahl

Brot, Wurst und Késeauswahl

Brot, Wurst und Késeauswahl

Quarkkeulchen

Brot, Wurst und Késeauswahl

Laugengebick

Brot, Wurst und Kiseauswahl

85

115



SPEISEPLAN - Allergene und Zusatzstoffe

fur den Zeitraum vom 11.05. — 17.05.2026

Montag
11.05.2026

Dienstag
12.05.2026

Mittwoch
13.05.2026

Donnerstag
14.05.2026

Freitag
15.05.2026

Samstag
16.05.2026

Sonntag
17.05.2026

Mittagessen

Hahnchenleber*
Salzkartoffeln
Blattsalat
Puddingdessert

Pichelsteiner Nudeltopf
Rindfleischwiirfel
Apfelcreme

Erbsen in Rahm
Kartoffelgnocchis
Vanillepudding

Héahnchenkeule mit
Buttermohren
Salzkartoffeln

Eisdessert

Gebackenes Fischfilet mit
hausmacher Kartoffelsalat
Latte Macchiatocreme

Linsensuppe mit
Pokelfleischeinlage
Eis

Rinderbriihe mit Einlage
Putenrollbraten
Salzkartoffeln
Apfel-Mohrensalat

Puddingdessert

1,7,9
1,7
7,.b

1,9,7,

b, 1

1,7,b
10

4,14

7,b

1,7,9

1,3.9,
7,9,b,

b,14
7,b

Mittagessen

Frische Bratwurst mit
Rahmkohlrabi und
Kartoffelpiiree
Puddingdessert

Tomatencremesuppe mit
Reis und Krautern*®
Apfelcreme

Folienkartoffel
Krauterschmand
Blattsalat
Vanillepudding

Pokelbraten auf
Lauchgemiise mit
Salzkartoffeln
Eisdessert

Apfelpfannkuchen
warme Vanillesauce
Latte Macchiatocreme

Karotten- Orangencremesuppe
Stangenbrot
Eis

Rinderbriihe mit Einlage
Senfbraten mit
Salzkartoffeln

Apfel-Mohrensalat
Puddingdessert

7,9,10
1,7,9

7,b

1,7,9

1,3,9
1,7,9
14
1,7,b

1,9,
7,b

1,3,b
1,7
7,b

1,7,9,b

1,3,9
1,3
1,7,9

7,b

Zwischenmahlzeit

Kuchen

Johannisbeersaft

Gebick

Cappucinogetriank

Streuselkuchen

Melonenpiiree
Zimtschnitte

Kirschdickmilch

Kéasekuchen
Mandarinenfilets
Bienenstich
Vanillemilch

Marmorkuchen

Bananensaft

Schokosahne

7.,a

1,3,5
,0,7

7,a

1,3,5
0,7

7,a

1,3,5
9657

Abendessen

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Brot, Wurst und Kiéiseauswahl

Eisbergsalat mit Vinaigrette

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Quarkkeulchen

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Laugengebick

Brot, Wurst und Kaseauswahl

14,

3,1,b

4,9,b

1,b



