
SPEISEPLAN 
 

 

 

 
Mittagessen 

Menü 1 
kcal 

Mittagessen 

Menü 2 
kcal 

Zwischenmahlzeit 

Kuchen 
kcal Abendessen kcal 

Montag 
22.06.2026 

Schweinegulasch mit 

Erbsen& Möhren 

Butternudeln 

Fruchtjoghurt 

165 

110 

95 

115 

Königsberger Klopse * 

Kapernsauce 

Salzkartoffeln  

Rote Bete 

Fruchtjoghurt 

155 

110 

85 

115 

Fruchtkefir 

 

Sandkuchen 

69 

 

 

175 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

 

Dienstag 
23.06.2026 

Schnippelbohnensuppe mit  

Mettwurstscheiben 

Bananenquark 

185 

 

125 

Broccolicremesuppe  

Schinkenstreifen 

Bananenquark 

 

235 

125 

Banane 

 

Streuselkuchen 

85 

 

195 

 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

Räucherlachs auf 

Weissbrot 

 

 

125 

Mittwoch 
24.06.2026 

Currywurstpfanne 

Kartoffelecken 

Eisbergsalat 

Götterspeise mit Vanillesauce 

185 

85 

100 

105 

„Pljeskavica“ Hacksteak 

mit Feta gefüllt, 

Kartoffelecken, Aivar& 

Eisbergsalat 

Götterspeise mit Vanillesauce 

225 

55 

105 

Kaltschale 

 

Rosinenschnecke 

65 

 

 

255 

Brot, Wurst und Käseauswahl  

Donnerstag 
25.06.2026 

Sülze mit Remoulade* 

Röstkartoffeln 

Gurkensalat 

Melonenschiffchen 

195 

100 

55 

130 

Entenbraten, 

 Rotkohl,  

Klösse 

Melonenschiffchen 

165 

     115 

     100 

130 

Ananaskompott 

 

 

Apfelstreusel 

35 

 

 

235 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Toast „ Hawaii“ * 

 

 

 

Freitag 
26.06.2025 

Fischroulade mit  Senfsauce 

Salzkartoffeln 

Blattsalat 

Puddingdessert 

175 

85 

100 

120 

Rührei* 

Rahmspinat 

Salzkartoffeln 

Puddingdessert 

165 

100 

85 

120 

Apfel- Himbeermus 

 

 

Mandarinenschnitte 

80 

 

 

215 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

„Börek“ 

Blatterteigschnecke 

 

 

 

135 

Samstag 
27.06.2025 

Kartoffelcremesuppe  

Gemüse und 

Bockwurstscheiben 

Eis 

 

285 

125 

Geflügelcremesuppe 

Hähnchenbrusteinlage und Spargel 

Eis 

 

225 

125 

Pfirsichjoghurtgetränk 

 

Obstsand 

95 

 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Maissalat 

 

 

 

Sonntag 
28.06.2025 

Rinderbrühe mit Einlage 

Schmorr Rippchen, Bratensauce 

Salzkartoffeln 

Bohnensalat 

Strudelpudding 

85 

160 

85 

110 

130 

Rinderbrühe mit Einlage 

Tafelspitz mit Meerrettichsauce 

Salzkartoffeln 

Feldsalat 

Strudelpudding 

85 

165 

85 

100 

130 

Birnensaft 

 

 

 

Käsesahne 

56 

 

 

 

220 

Brot, Wurst und Käseauswahl 
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SPEISEPLAN – Allergene und Zusatzstoffe 
 

 
Mittagessen 

Menü 1 
 

Mittagessen 

Menü 2 
 

Zwischenmahlzeit 

Kuchen 
 Abendessen  

Montag 
22.06.2026 

Schweinegulasch mit 

Erbsen& Möhren 

Butternudeln 

Fruchtjoghurt 

7,9 

7 

14,9,10 

b,7 

Königsberger Klopse * 

Kapernsauce 

Salzkartoffeln  

Rote Bete 

Fruchtjoghurt 

1,3 

1,7 

1,7,9,b 

7,b 

Fruchtkefir 

 

Mohnkuchen 

b 

1,3,5

,6,7,

8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

 

Dienstag 
23.06.2026 

Schnippelbohnensuppe mit  

Mettwurstscheiben 

Bananenquark 

1,7,9 

1,3,10 

1,7,b 

Broccolicremesuppe  

Schinkenstreifen 

Bananenquark 

1,7,9 

 

1,7,b 

Banane 

 

Rüblikuchen 

a 

 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Hühnerbrühe mit Ei 

 

 

4,14,10 

 

Mittwoch 
24.06.2026 

Currywurstpfanne 

Kartoffelecken 

Eisbergsalat 

Götterspeise mit Vanillesauce 

1,7,9 

 

 

a 

„Pljeskavica“ Hacksteak 

mit Feta gefüllt, 

Kartoffelecken, Aivar& 

Eisbergsalat 

Götterspeise mit Vanillesauce 

1,7,9 

7 

a 

Kaltschale 

 

Apfel- Zimtkuchen 

7,a 

1,3,5

,6,7,

8 

Brot, Wurst und Käseauswahl  

Donnerstag 
25.06.2026 

Sülze mit Remoulade* 

Röstkartoffeln 

Gurkensalat 

Melonenschiffchen 

1,3 

1,7,9 

 

7,a 

Entenbraten, 

 Rotkohl,  

Klösse 

Melonenschiffchen 

1,9,10 

 

b,10 

7,a 

Ananaskompott 

 

 

Obstsand 

 

1,3,5

,6,7,

8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Wurstbrötchen& Bier  

 

1,3,7,9 

Freitag 
26.06.2025 

Fischroulade mit  Senfsauce 

Salzkartoffeln 

Blattsalat 

Puddingdessert 

1,4, 

1,7,9 

 

14,10 

7,a 

Rührei* 

Rahmspinat 

Salzkartoffeln 

Puddingdessert 

1,9,7 

Apfel- Himbeermus 

 

 

Tortenstück 

b 

 

1,3,5 

,6,7,

8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

Hering in Senfsauce 

 

 

1,7,b 

Samstag 
27.06.2025 

Kartoffelcremesuppe  

Gemüse und 

Bockwurstscheiben 

Eis 

9, 

7 

Geflügelcremesuppe 

Hähnchenbrusteinlage und Spargel 

Eis 

1,7,9,b  

7 

Pfirsichjoghurtgetränk 

 

Zupfkuchen 

7,b 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Maissalat 

 

 

 

Sonntag 
28.06.2025 

Rinderbrühe mit Einlage 

Schmorr Rippchen, Bratensauce 

Salzkartoffeln 

Bohnensalat 

Strudelpudding 

1,3,6,8,9 

9,10 

1,9,b 

 

7 

Rinderbrühe mit Einlage 

Tafelspitz mit Meerrettichsauce 

Salzkartoffeln 

Feldsalat 

Strudelpudding 

1,3,6,8,9 

1,3, 

1,7,9 

 

7 

Birnensaft 

 

 

 

Erdbeersahneschnitte 

b 

 

1,3,5

,6,7,

8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 
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