SPEISEPLAN

fur den Zeitraum vom 29.06.- 05.07.2026

Montag
29.06.2025

Dienstag
30.06.2026

Mittwoch

01.07.2026

Donnerstag
02.07.2026

Freitag
03.07.2026

Samstag
04.07.2026

Sonntag
05.07.2026

*Bewohnerwunsch

Mittagessen

Kasslernacken auf
Sauerkraut
Kartoffelpiiree
Quarkdessert

Hiihner- Reistopf
Mit Bunten Gemiise
Kernlose Trauben

Blumenkohl mit
Sauce Bechamel
Salzkartoffeln
Heidelbeerkompott

Frikadelle
Rahmkohlrabi
Salzkartoffeln

Schokopudding

Scholle mit Krabbenbutter
Salzkartoffeln*
Blattsalat
Rhabarberkompott

Weisse Bohnensuppe
Pokelfleischeinlage
Eis

Hiihnerbriihe mit Einlage

Héhnchenschnitzel mit
Paprikagemiise
Salzkartoffeln
Puddingdessert

180
85
100
130

165
120
125

165
85
100
125

160
85
110

85

285
100

105

265
125

85
165
85
100
130

Mittagessen

Hackbillchen in Tomatensauce

Butterreis
Eisbergsalat
Quarkdessert

Nudelsalat mit
Wiener Wiirstchen
Kernlose Trauben

Nudel- Schinkenauflauf mit
Krautersauce
Blattsalat
Heidelbeerkompott

Schinkenschnittchen
Eieromelette
Salatbeilage

Schokopudding

Milchreis mit
Heissen Kirschen
Zimt& Zucker
Rhabarberkompott

blumenkohlcremesuppe
kl. Brotchen
Eis

Hiihnerbriihe mit Einlage
Kalbsgulasch
Mit Spargelstiicken
Salzkartoffeln
Puddingdessert

165
85
100

130

160
85
125

145
120

125

155
55

85

165
110
55

105

185
125

85

165
125
100
130

Zwischenmahlzeit

Kuchen

Pfirsichkompott

Quarkbéllchen
Joghurtgetrank

Kéasekuchen

Fruchtcocktail

Cafe Kilian

Traubensaft

Sandkuchen

Fruchtbuttermilch

Kiasekuchen

kaltschale

Geback
Saft

Zitronenrolle

150

95

165
85

85

185

75

190
70

53

255

ALTENZENTRUM

St. Kilian

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Dill- Gurken

Brot, Wurst und Kiseauswahl

Brot, Wurst und Kiseauswahl

Kirschtomaten

Brot, Wurst und Kaseauswahl
Kaiserschmarrn
Brot, Wurst und Kiseauswahl

Blatterteigtaschen

Bratwurst mit bayrischem
Kartoffelsalat

125

55

115

115



SPEISEPLAN - Allergene und Zusatzstoffe

fur den Zeitraum vom 04.05.- 10.05.2026

Mittagessen Mittagessen Zwischenmahlzeit
Menii 1 Menii 2 Kuchen
Kasslernacken auf 1,7,9 Hackbéllchen in Tomatensauce 1,3,10 Pfirsichkompott b
Montag Sauerkraut 7,9 Butterreis 1,3, )
29.06.2025 Kartoffelpiiree 14 Eisbergsalat 1,7 ) 6,7, Brot, Wurst und Kiiseauswahl
Quarkdessert 7 Quarkdessert 7 Quarkbaillchen 8
. Hiihner- Reistopf 1,7,9 Nudelsalat mit 9,10 Joghurtgetriank 7,b  Brot, Wurst und Kiiseauswahl
Dienstag . . . ..
30.06.2026 Mit Bunten Gemiise 7,10 Wiener Wiirstchen 7
o Kernlose Trauben 7,a,b Kernlose Trauben 7,a,b Kisekuchen Dill- Gurken
. Blumenkohl mit 1,3 Nudel- Schinkenauflauf mit 1,7,9 Fruchtcocktail b
Mittwoch Sauce Bechamel 1,7,9 Krautersauce 1,3
01.07.2026 Salzkartoffeln Blattsalat 6.7, Brot, Wurst und Kiiseauswahl
Heidelbeerkompott 1,7, Heidelbeerkompott 1,7,b Cafe Kilian 8
Frikadelle Schinkenschnittchen 10, Traubensaft 1,7 N
Donnerstag Rahmkohlrabi 1,9,10 Eieromelette LTS WL UL ST
02.07.2026 Salzkartoffeln 7 Salatbeilage b,10 NS
Schokopudding Schokopudding Sandkuchen frsehtomaten 7,b
Scholle mit Krabbenbutter 4,7, Milchreis mit 3 Fruchtbuttermilch 7,a )
Freitag Salzkartoffeln* Heissen Kirschen 7 1,3, Brot, Wurst und Kaseauswahl
Blattsalat Zimt& Zucker 7 0,7,
03.07.2026 ) : h
Rhabarberkompott b Rhabarberkompott b Kiasekuchen 8 Kaiserschmarrn 1,3
Weisse Bohnensuppe 1,9,10 blumenkohlcremesuppe 1,9, kaltschale a | Brot, Wurst und Kiiseauswahl
Samstag . . . )
04.07.2026 Pokelfleischeinlage kl. Brotchen
o Eis 7 Eis 7 Geback Blatterteigtaschen 10
Hiihnerbriihe mit Einlage 1,3,7.8, Hiihnerbriihe mit Einlage 1,3,7,8.9 Saft a,b
Hiihnchenschnitzel mit 9 Kalbsgulasch 1,3,
Sonntag Paprikagemiise Mit Spargelstiicken 1,7,9,6 1,3,
05.07.2026 Pslilcllfilfsrtgefsf:i?t ]; Salzkaﬂoffeln Zit I 6237’ Bratwurst mit bayrischem
g Puddingdessert 7 1tronenrolle Kartoffelsalat



