
 

    Wochenplan Sozialer Dienst vom 01.09. bis 07.09.2025 

Änderungen vorbehalten 

Uhrzeit 

von/bis 

Montag, 01.09. 
 

Dienstag, 02.09. 

 

Mittwoch, 03.09. 
 

Donnerstag, 04.09. 
      

 

Freitag, 05.09. Samstag/Sonntag 
     06.09./07.09. 

09.00-
12.00 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Besuchsdienst  
„Gelbe Damen“ 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

 Individuelle  
Einzelbetreuung  

 

09.30-
10.30 

 Heilige Messe 
in der Kapelle 

    

10.00- 

11.00 

  Sturzprophylaxe-
Training i. Freizeitraum 

 Sturzprophylaxe-
Training i. Freizeitraum 

 

11.00- 
11.45 

 Speiseplan-
besprechung i. Atrium 

    

14.00-
15.00 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf 
allen Wohnbereichen 

 Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

14.30- 
17.30 

 
 

 Café Kilian im Atrium 
(bis 16.00 Uhr) 
 

 
   

Spielenachmittag mit 
Frau Brandes  
im Atrium 

 
 
  Caféteria geöffnet 

 

15.00-
16.30  

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur 
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur 
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur 
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche 
zur Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten alle 
Wohnbereiche zur  
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur  
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

15.15- 
16.15 
 

Männerrunde im  
Sitzungszimmer  

  (15.00 Uhr) 
Frauenkreis im 
Sitzungszimmer 

     

16.30- 
17.00 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 


