
 

      Wochenplan Sozialer Dienst vom 20.10. bis 26.10.2025 

Änderungen vorbehalten 

Uhrzeit 
von/bis 

Montag, 20.10. 
 

Dienstag, 21.10. 

 

Mittwoch, 22.10. 
 

Donnerstag, 23.10.      
 

Freitag, 24.10. Samstag/Sonntag 
25.10./26.10. 

09.00-
12.00 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Besuchsdienst  
„Gelbe Damen“ 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

 Individuelle 
Einzelbetreuung 

Ende der Sommerzeit 

09.30-
10.30 

 Heilige Messe 
in der Kapelle 

    

10.00- 
11.00 

  Sturzprophylaxe-
Training im  
Freizeitraum 

 Sturzprophylaxe-
Training im 
 Freizeitraum 

 

14.00-
15.00 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

Kaffeeklatsch 
Bewohnertreff auf  
allen Wohnbereichen 

14.30- 
17.30 

 
 

   
   

Spielenachmittag mit 
Frau Brandes i. Atrium 

 
 Caféteria geöffnet 

 

15.00-
16.30  

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur 
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur 
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur 
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

 
Oktoberfest  

 im Atrium mit  
stimmungsvoller 

 Musik vom  
„Zillertaler Bernd“ 

(bis 17.00 Uhr) 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten alle 
Wohnbereiche zur  
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

Verschiedene  
Gruppenaktivitäten 
alle Wohnbereiche zur  
Aktivierung, z.B. 
Spiele, Basteln/Singen 
Gedächtnistraining 
Bewegungsübungen 

15.15- 
16.15 
 

Männerrunde im 
 Sitzungszimmer/ 
Evangelische  Andacht  
in der Kapelle 

    (15.00 Uhr) 
Frauenkreis im 
Sitzungszimmer 

 Vorlesestunde mit 
Herrn Schirmer 
 im Sitzungszimmer 

        (15.00 Uhr) 
Rosenkranzandacht m.  
Sr. Roswithe/ Kapelle 

 

16.30- 
17.00 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 

Individuelle  
Einzelbetreuung 
Dokumentation 


